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                    Tidig morgon 12 maj 2024 

   Unionen-Seniorerna Sydväst Helsingborg 

         VÅR/SOMMARPROGRAM 2025 
Kära Unionen-Senior, 

Välkommen till en ny termin!  

Vi hoppas att vi nu kan genomföra våra planerade vår- och sommaraktiviteter och att du 

ska uppleva dem intressanta! 

 

   27 februari Helsingborgsrevyn  

  18 mars       Årsmöte 

  23 april Dymöllans Ålrökeri 

 ?? maj  Bussresa till nordöstra Skåne 

  Övriga aktiviteter – se sid. 6-7   

HJÄRTLIGT VÄLKOMMEN! 

Styrelsen 

Årsavgiften 2025 175 kr betalas till Bankgiro 5016-7105 innan du deltar i någon av 

våra aktiviteter, dock senast 31 januari. 

OBS: Om man vill ha information med brev är årsavgiften 200 kr. 



 

2 

 

Styrelsens sammansättning: 

 

Mats Rydén ordf. 073-628 55 79 mats.ryden@yahoo.com 

Bengt-Åke Nilsson v. ordf. 073-412 64 44       bengtken@gmail.com  

Lars Nilsson kassör 070-387 28 04 larsolof824@gmail..com 

Christel Johansson sekr. 070-836 72 52 christel.s.johansson@telia.com 

Peter Kruse ledamot 070-417 62 45 peterkruse85@gmail.com 

Margareta Ballin  ledamot 070-144 00 80 margareta.ballin@gmail.com 

Vera Nilsson  ledamot 070-969 64 50 vera.jave.nilsson@telia.com 

Gunni Gudmundsson  ledamot 070-369 06 53   gunni.g@hotmail.com 

 

Vi behöver fler medlemmar till styrelse och valberedning. Hör av dig till någon av oss om 

du kan tänka dig att vara med!  

 

OBS1! Om du flyttar: Anmäl ny adress, telefon och e-post till styrelsen.  

E-post kommer framöver att bli ännu viktigare i våra kontakter med 

medlemmarna. På så sätt kan vi använda våra begränsade resurser på 

aktiviteter. 

OBS2! Kolla så att våra ”massutskick” inte hamnar som skräppost hos dig. 

Kolla också att det finns plats i din e-post brevlåda. OBS Lägg in följande 

E-post adress i din kontaktlista så kommer våra E-postutskick troligare fram 

till dig: 

”unionenseniorersydvasthbg@gmail.com” 
 
Anmälan till våra aktiviteter: 

* Anmälan görs per e-post (gärna före anmälningsdagen) eller per telefon på 

anmälningsdagen (även tidigare; vi svarar om vi har möjlighet) till respektive 

programvärd. Som medlem får du anmäla dig själv och en gäst. 

Vid aktiviteter med begränsat antal deltagare, gör vi en väntelista när detta antal är 

uppnått. Vi ringer sedan upp er, om någon skulle få förhinder och lämna återbud. 

Anmäl i god tid om du önskar specialkost. 

Vid årsmötet 2019 beslutades att man i mån av plats, får ta med sig ytterligare gäster. 

Man anmäler som vanligt och får slutligt besked efter anmälningstidens utgång. 

* Telefontid anmälningsdagen är kl. 09.30 – 12.00. 

*Avgiften betalas efter bekräftad anmälan, dock helst med bankbetalningsdag 

tidigast 7 dagar före eller senast på sista anmälningsdagen, till Unionen Seniorernas 

bankgiro 5016-7105. Glöm inte att ange avsändare och vilken aktivitet betalningen 

gäller!  

Anmälan är bindande.  

mailto:mats.ryden@yahoo.com
mailto:margareta.nilsson21@comhem.se
mailto:larsolof824@gmail..com
mailto:mats.ryden@yahoo.com
mailto:gunni.g@hotmail.com
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I undantagsfall kan man betala kontant vid träffen. 

*Den som avbeställer eller uteblir får räkna med att stå för de kostnader som drabbar 

föreningen. 

*Upplysningar om aktiviteterna ges av den som tar emot anmälningarna. 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

OBS! Notera att vi har en aktivitet i januari som finns med i Höstprogrammet: 

              Engelholmsrevyn Nybrovägen 5, Ängelholm 26 januari 2025 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

 

Torsdag den 27 februari 2025 kl. 17.00 – c:a 22.00  

Helsingborgsrevyn som i år heter ”Tretton rätt” kombinerat med besök på Linnea & 

Basilika. 

 

Vi som vill kan än en gång 

träffas på restaurang Linnéa & 

Basilika, Drottninggatan 17 för 

att umgås och äta en god 

asiatisk måltid med dessert 

och kaffe.  

Sedan går vi över torget till 

Dunkers Kulturhus och 

Helsingborgsrevyn för att låta 

oss roas och kanske oroas. 

 

Föreställningen börjar 19.00; samling på Linnéa & Basilika kl. 17:00 för de som vill. 

Dessa glada amatörer som nu under många år har skapat revy i Helsingborg hälsar dig än 

en gång välkommen till en sprakande skrattfest som nummerrevy i två fartfyllda akter. 

Det bjuds på sketcher, monologer, sång och musik och lite magi i en härlig blandning. Allt 

framförs av talangfulla komiker och musiker.  

 

Anmälan till Gunni Gudmundsson senast måndag 3 februari (tel. och e-post se sid. 2) 

Biljettpris för medlem 220 kr och för gäst 270kr. 

Måltidspris för medlem 180 kr och för gäst 220 kr 

Betalning efter bekräftad anmälan, dock helst mellan 27 januari och senast 3 februari, 

till bankgiro 5016-7105.  
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

Tisdag den 18 mars kl. 12.00 – 14.00  

Årsmöte med lunchbuffé på Restaurang Smak Florettgatan 24  

 

 

Liksom förra året har vi årsmötet på Smak, 

Florettgatan 24. Vi träffas kl. 12.00 för 

årsmötesförhandling i ett av restaurangens 

konferensrum. Därefter serveras lunchbuffé i 

matsalen ca kl. 12.30. Detta var en ny lokal för oss 

förra året. Den ligger på Berga. Här finns bra 

parkeringsmöjligheter och bussförbindelse. 

Förslag och synpunkter att ta upp på mötet ber vi 

er sända till styrelsen senast 10 dagar före.  

Om du vill ha dagordningen i förväg, kontakta sekr. 

Christel Johansson (tel. och e-post se sid. 2). 

 

Anmälan till Mats Rydén senast fredag den 28 februari (tel. och e-post se sid. 2). 

Årsmötet är fritt för medlem och kostar 130 kr för gäst.  

Betalning efter bekräftad anmälan, dock helst mellan 21 februari och senast 28 februari, 

till bankgiro 5016-7105.  

 

Oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

Onsdag den 23/4 kl. 11.45 – ca 15.00 Dymöllans Ålrökeri, Dymöllan 2359, Klippan 

 

 

Vi gör en liten utflykt till natursköna 

Söderåsen. Dymöllan driver rökeri men man 

har även gårdsbutik och restaurang.  

Kl 12.oo får vi en kort presentation av 

företaget. Därefter blir vi serverade en 

fisktallrik med lax, sill, ål och potatis. 

Lunchen avslutas med kaffe och kaka. Dryck 

betalar var och en separat. 

Vi sitter inne eller ute beroende på vädret. 

Kör väg 21 mot Klippan, kör av till höger efter Kvidinge och följ skylt mot Ålrökeri.  

 

Anmälan: Margareta Ballin senast måndag den 7 april (tel. och e-post se sid. 2). 

Priset är 180 kr för medlem och 210 kr för gäst.  

Betalning efter bekräftad anmälan, dock helst mellan 31 mars och senast 7 april, till 

bankgiro 5016-7105. 
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

Bussresa i natursköna nordöstra Skåne i maj/juni  

 

Vi planerar en resa till IFÖ-verken och Svarta Bergen. 

Vi har idag inte klart med bussföretaget, så vi får återkomma med information i via vårt 

nyhetsbrev så snart vi har all information klar. 

 

Bengt-Åke Nilsson håller kontakten med bussbolaget och bokningarna. 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

Nu har vi kommit till sommaraktiviteterna under juni – juli.  
 

Eftersom sommarens aktiviteter är turer med guider som skall betalas, måste vi nu ha er 

anmälan minst 5 dagar före respektive aktivitet, så vi kan planera. Se uppgifterna för 

varje aktivitet. 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

Vi har lösa planer på sommaraktivitet juni. 

I nuläget är inte denna aktivitet färdigplanerad, så vi får återkomma med information via 

vårt nyhetsbrev så snart vi har all information klar. 

 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 
Tisdag 15 juli kl 10.00 Helsingborgs Brandkårsmuseum. Östra Sandgatan 5. 
Här får vi en guidad tur om Helsingborgs brandhistoria . Efter turen får vi kaffe som ingår 

i priset. 

Vi måste vara minst 10 deltagare för att genomföra aktiviteten. 

 

Anmälan till Bengt-Åke Nilsson senast tisdag den 8/7. (tel. och e-post se sidan 2).  

Pris för visningen är 60 kr för alla.  

Betalning efter bekräftad anmälan, dock helst mellan 24 juni och senast 1 juli, till 

bankgiro 5016-7105. 

 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 
Vi har också planer på en aktivitet i augusti. 

Även här får vi återkomma med information i via vårt nyhetsbrev så snart vi har all 

information klar. 

. 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

Övriga aktiviteter: 

 Teaterservice, Helsingborgs Stadsteater: 

 

Du, som är intresserad, kollar säsongens repertoar och bestämmer vilka dagar som passar 

dig och dina vänner. Välj gärna flera alternativa dagar, för vissa dagar kan vara utsålda. 

Skicka sedan ett e-mail eller SMS till mig enligt nedanstående. Jag återkommer med 

bokningsnummer och sista dag för avhämtning av biljetterna. Med dessa uppgifter kan du 

sedan själv hämta biljetterna och betala det förmånliga ombudspriset.  Det går också bra 

att använda vanliga telefonen och då ringer jag tillbaka och meddelar bokningsnummer 

m.m.   

Teaterombud: Gunni Gudmundsson E-mail gunni.g@hotmail.com  

SMS 070-369 06 53  

 

Repertoar Vår 2025 
Bakom kulisserna 8 dec 2024 – 2 feb -25  Familjevisning Guidad tur  

Lillan  8 mars - 28 apr -25 Hbg girls   

Storan 14 mars - 26 apr -25 Den kaukasiska kritcirkeln 

 
Mer information om speldagar och detaljer om föreställningarna finns på Stadsteaterns 

hemsida:  http://helsingborgsstadsteater.se 

 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://helsingborgsstadsteater.se/
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   Unionen-Seniorerna Sydväst Helsingborg 

   c/o Mats Rydén           

 

   Lägervägen 21 B 

 

   254 20 Helsingborg  


