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Seniorer i Stockholm Reseinformation pa nasta sida
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Bilaga till Informationsbladet Nr 1 2026

Varen 2026 - Mandagar kil 09.45 - ca 12.00 inkl. kafferast
Filmhuset Géardet.
Du tar dig dit med buss 76 fran Slussen eller med bla buss nr 4 fran Odenplan till Radiohuset och darifran en kort
promenad till Filmhuset. Eller T-banan till Karlaplan, utgang Vartavagen dar du kan byta till buss nr 4 till Radiohuset.

16 februari
Romaner om svenska rattsévergrepp
Lena Ebervall och Per E.Samuelsson
Bada ar brottmalsadvokater, gifta med varan-
dra och har tillsammans forfattat flera roma-
ner baserade pa kanda svenska rattsfall.

23 februari
Situationen i Tyskland
Carl Tham har tidigare bl a varit ambassadér
i Tyskland och berattar om en starkt konflikt-
laddad situation &n idag vad géller tolkningen
av det férgangna och dess aterverkningar.

2 mars
Behdver vi verkligen journalister
Erik Fichtelius Journalist och forfattare med
ett langt forflutet inom Sveriges Television,
talar om nédvandigheten av proffesionell jour-
nalistik i en tid da vi bombarderas av nyheter.

9 mars
Exit Kalahari
Jenny Séderqvist och Helene Aberg berat-
tar om nar de under ett uppdrag i Botswana
skulle passa pa att uppfylla en gammal drom,
att aka pa safari. Harfar vi veta hur det blev
en mardrém.

16 mars
Fogelstroms ”Vavarnas barn”
Mats Hayen, historiker, forfattare och arkivare
berattar om verkligheten bakom romanen.
Mats ar kand fran TV-programmet "Vem tror
du att du ar”.

23 mars
Titan och Titanic - expeditioner till Titanic
Claes Goran Wetterholm berattar om farkos-
ten Titans forsok att na Titanic. Han tar aven
upp andra forsok att na Titanic.

30 mars
Astrologi - humbug eller...?
Kicki Thornér haller ett féredrag med frage-
stund som introduktion till amnet astrologi for
de som ar nyfikna.

13 april
Dan Anderssons visor
Mats Klingstrom och Hasse Larsson
framfér visor av Dan Andersson och svenska
tolkningar av Leonard Cohen med flera, samt
Mats egna latar.

20 april
Astrid Olsén, regissor och producent som ar-
betat pa Sveriges Television i manga ar, visar
har flera av sina manga kanda profilportratt.

Anmalan till forelasningsserien ar obligatorisk (enbart inbetalning av avgiften galler ej som anmalan).

Anmadlan till: Anette Bister
e-post: anette.bister@telia.com
Saknar du e-post ring: 070 629 52 51, ej SMS
Anmalan tidigast den 29 januari kl 09.00

Betalning: Omgaende, efter bekréftelse av plats,
till pg 23 36 01-4.
Ange: Namn och Fdérelasningar varen 2026

Kostnad for 9 sammankomster:

750 kr for medlem i Unionen Seniorer i Stockholm
950 kr for medfdljande (1 person)

Deltagandet ar personligt och géller dig som
betalande féreldsningsdeltagare.

Unionen Seniorer i Stockholm .
Anette Bister, Séren Johnsson, Lars Géran Asp och Gun Karlsson | samarbete med (aE)




UNHONeEN

Seniorer i Stockholm

Dalarna 3 dagar

Program
Dag 1 Guidad visning pa Carl Larsson-garden och besok
i Clas Ohlsons huvudbutik och museum.

Dag 2 Guidad visning av Axel Munthes Hildasholm,
Zorngarden och tid att besdka Zornmuseet.

Dag 3 Vi far se hur de trycker de vackra tygerna pa Jobs
handtryck och vi far en guidad visning av Karlfeldtsgar-
den pa vag hem till Stockholm.

Avresa: 2026-05-26

Avresetid och plats:

Preliminart 08.00 City Terminalen, Stockholm
Hemresa: 2026-05-28

Preliminar ankomst till Stockholm kiI18.30
Hotel: Best Western Hotell Lerdalshdjden

Pris: 5 475:-per person
Enkelrum kostar 650:- per person

| priset ingar buss, boende med del i dubbelrum, 2
middagar, 3 luncher, 2 fikor och utflykter enligt program.
Med pa turen finns ocksa en reseledare

OBS! Resan kraver att du klarar dig utan personlig as-
sistans. Om du har behov av assistans eller ledsagning,
ber vi dig att sjalv ansvara for att en ledsagare foljer
med pa resan.

Anmalan: senast 1 mars 2026
gors via bokningslank i reseprogrammet pa Unionen
Seniorers hemsida. https://unionenseniorsthim.se

Albanien 8 dagar

Program

Dag 1 Hemorten —Golem

Vi landar pa Tiranas flygplats dar vi méter upp var
chauffér som tar oss vidare till Golem och vart hotell
Henry Resort Hotel & Spa dar vi checkar in for de nast-
kommande 5 natterna.

Dag 2-5 varvas dagarna med utflykter och lediga dagar
dar vi kan utforska naromradet eller bara koppla av.

Dag 6 aker vi till Tirana och pa vagen dit besdker vi annu
fler intressanta platser innan vi nar vart hotell Austria
Tirana.

Dag 7 far vi en guidning i Tirana och fri tid i staden innan
var avskedsmiddag pa kvallen med tradionell dans och
folkmusik.

Dag 8 Hemresa

Utresa: 2026-09-25
Hemresa: 2026-10-02

Preliminara flygtider

Utresa: 2026-09-25 Arlanda- Warszawa 10:30-12:15,
Warszawa-Tirana 14:25-16:35, LOT

Hemresa: 2026-10-02 Tirana-Warszawa 17:25-19:30,
Warszawa-Arlanda 20:35-22:25, LOT

Pris: 14 975:-per person.
Enkelrum kostar 2 700:-per person.

| priset ingar: Flyg t/r, 7 6vernattningar med del i dubbel-
rum, 7 frukostar, 1 vinprovning,
7 middagar samt utflykter och intradden enligt program.

Ytterligare information:
Vi ar sa glada att fa Agneta Lucic till guide. Ni som var
med till Montenegro kanner igen henne.

Efter en lang period av isolering under 1900-talet har
Albanien pa senare ar 6ppnat sig mot omvarlden och
valkomnar idag besdkare med genuin gastfrihet och en
spannande kulturmix.

Anmadlan: senast 26 juni 2026
gors via bokningslank i reseprogrammet pa Unionen
Seniorers hemsida. https://unionenseniorsthim.se

OBS! Resan kraver att du klarar dig utan personlig as-
sistans. Om du har behov av assistans eller ledsagning,
ber vi dig att sjalv ansvara for att en ledsagare foljer
med pa resan.



