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Nu kan du nominera  
till regionrådet Att nominera är  

att föreslå någon 
till något. Till exem-
pel till ett uppdrag, 
ett pris eller en 
befattning. 
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Unionen Gävleborg söker medlemmar till  
spännande förtroendeuppdrag!
Nu letar vi i Unionen Gävleborgs valberedning efter medlemmar som är intresserade 
av att ha ett fackligt uppdrag i vår region. De som blir valda har möjlighet att påverka 
både Unionen och hela regionens arbetsliv, och samtidigt lära sig massor om fackliga 
frågor, svensk arbetsmarknad – och om sig själva! 

Tillgängliga uppdrag just nu: 
	• Mötesfunktionärer till regionrådet

	• Ledamot i regionstyrelsen (inklusive suppleanter)

	• Revisor (inklusive suppleanter)

	• Ombud till förbundsrådet (inklusive suppleanter)

	• Ledamot i valberedningen (inklusive suppleanter)

	• Utskott till regionrådet 

	• Ombud till Unionens a-kassa (inklusive suppleanter)

Är du intresserad? Eller vet du någon annan som skulle passa bra i någon  
av rollerna? Tipsa oss genom att nominera personen till uppdraget. Sista dagen  
att nominera är den 31 januari 2024. 

På nästkommande sidor kan du läsa vad uppdragen går ut på och vilka som har 
dem idag. 
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Nominerings-FAQ

Vem bestämmer vilka som får uppdragen? 
Unionen är en förening. Skillnaden mellan en förening och ett företag är att det  
är medlemmarna själva som väljer vilka som ska leda föreningen. Det görs genom  
demokratiska val. Valen sker på regionrådet, som är vår regions årsmöte. 

Vem kan jag nominera? 
Du kan nominera vem som helst som är medlem i Unionen, även dig själv. Det 
behövs inga specifika förkunskaper, Unionen står för den utbildning som behövs. 
Såklart är det bra om personen är nyfiken på fackliga frågor och gillar att vara med 
och påverka. Det går att nominera samma person till flera olika uppdrag. Kom ihåg 
att fråga personen om hen är intresserad innan du skickar in din nominering.

Hur gör jag för att nominera? 
Nominera dina kandidater via formuläret på Unionens webbplats

Vad händer sen? 
Valberedningen samlar in alla nomineringar. De kollar att personerna är medlemmar 
och tillhör vår region. De kontaktar alla och hör efter vilka som är intresserade. De 
som är nominerade till uppdrag i regionstyrelsen blir intervjuade. Sedan pusslar  
valberedningen ihop ett förslag med kandidaterna som verkar bäst. Förslaget pre-
senteras på regionrådet. Där är det upp till deltagarna att rösta för eller emot förslaget.

Vem får rösta på min kandidat?
Valet sker på regionrådet i april. Medlemmar som är valda som regionrådsombud 
har rösträtt på regionrådet och får en kallelse när det närmar sig. Alla klubbar eller 
medlemsgrupper har rätt att utse minst två regionrådsombud att skicka till region-
rådet. Hur det går till kan du läsa på unionen.se. 

Du nominerar  
någon/några till 
uppdrag i din  
region.

Valberedning- 
en tar emot och  
granskar din 
nominering.

Valbered- 
ningen föreslår  
sina topp- 
kandidater.

 Valet sker  
på regionrådet  
i april.

De som blivit 
valda påbörjar 
uppdraget. 

Här är vi nu!

https://www.unionen.se/nominering-till-unionen-gavleborgs-regionrad
https://www.unionen.se/fortroendevald/hogre-uppdrag/regionradsombud


Mötesfunktionärer
De här uppdragen 
gäller endast 
under regionrådet 
och väljs bland 
de som närvarar. 
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Vad gör en mötesfunktionär? 
För att mötet ska fungera smidigt och demokratiskt väljs ett antal mötes- 
funktionärer, som har särskilda uppdrag under mötet. 

Du som är regionrådsombud, fundera gärna i förväg på om du kan ställa  
upp som mötesfunktionär. 

Uppdrag: 
	• Mötesordförande (leder mötet)

	• Sekreterare (skriver protokoll)

	• Justerare (kollar att protokollet stämmer med det vi sa under mötet)

	• Rösträknare (räknar röster vid behov)



Regionstyrelsen
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Vad gör regionstyrelsen?
Regionstyrelsen leder Unionens arbete i Unionen Gävleborg och är på så sätt med 
och påverkar arbetsmarknaden och arbetslivet i hela regionen. De träffar lokala 
politiker och andra beslutsfattare, driver Unionens frågor och är regionens ansikte 
utåt. Ungdomsombuden väljs för att ha ett särskilt fokus på unga medlemmars 
intressen i regionen. 

Påverka vilka som tar plats i styrelsen genom att nominera dina toppkandidater!  
Du kan nominera till alla uppdrag där mandattiden upphör. Här ser du vilka som 
valdes förra gången. 

Ordförande
Per Hedman	 Göranssonska skolan		  Kvarstår

Ordinarie ledamöter
Johan Sved	 SV Gävleborg		  Kvarstår
Johan Norén	 Cargotec Sweden AB Hiab Produktion	 Kvarstår
Mikael Larsson 	 Alleima Tube AB		  Kvarstår
Anette Danielsson	 Kronans Apotek AB		  Kvarstår         
Martin Nyman	 Holmen Iggesund Paperboard AB		  Mandat upphör
Stefan Rymbacka	 Sandvik IT Service AB		  Mandat upphör
Mika Palmu	 Vallviks Bruk AB		  Mandat upphör
Pertti Värjö	 Ovako Sweden AB		  Mandat upphör

Suppleanter
1. Peder Elffors	 Kraton Chemical AB		  Mandat upphör
2. Linus Gunnarsson	 Dryckeskonsult Sverige AB		  Mandat upphör
3. Vakans

Ungdomsombud
Elin Freijd	 Zapp Precision Metals (sweden) AB	 Mandat upphör



Revisorerna
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Vad gör en revisor?
Revisorernas uppgift är att hålla koll på hur styrelsen jobbar under året och  
rapportera det till regionens medlemmar på regionrådet. Revisorerna tar del  
av protokoll och deltar ibland på styrelsemöten för att kunna granska styrelsens 
arbete.

Påverka vilka som blir revisorer genom att nominera dina bästa kandidater!  
Du kan nominera till alla uppdrag där mandattiden upphör. Här ser du vilka som 
valdes förra gången. 

Ordinarie revisorer
Kristina Sundell	 Sandvik AB		  Kvarstår
Anders Aldén	 Billerud Skog & Industri AB		  Mandat upphör

Revisorsuppleanter
1. Lena Holmlund	 Holmen Iggesund Paperboard AB	 Mandat upphör
2. Vakans



Ombud till  
förbundsrådet Förbundsrådet  

är Unionens  
nationella  
årsmöte. 
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Vad gör ett förbundsrådsombud? 
Förbundsrådsombudens uppdrag är att delta på Unionens nationella årsmöte och 
där vara med och fatta flera viktiga beslut. Suppleanterna deltar på förbundsrådet 
om ordinarie ombud hoppar av sitt uppdrag eller får förhinder. 

Varje region har rätt att välja ett visst antal förbundsrådsombud, baserat på hur 
många medlemmar regionen har. Därför kan antalet ombud variera från år till år. 

Påverka vilka som representerar dig & din region på förbundsrådet genom att  
nominera dina bästa kandidater! Du kan nominera till alla uppdrag där mandat- 
tiden upphör. Här ser du vilka som valdes förra gången. 

Ordinarie förbundsrådsombud
Per Hedman	 Göranssonska skolan		  Mandat upphör
Martin Nyman	 Holmen Iggesund Paperboard AB		  Mandat upphör
Johan Norén	 Cargotec Sweden AB Hiab Produktion	 Mandat upphör

Suppleanter till förbundsrådet
1. Stefan Rymbacka	 Sandvik IT Service AB		  Mandat upphör
2. Pertti Värjö	 Ovako Sweden AB		  Mandat upphör
3. Johan Sved	 SV Gävleborg		  Mandat upphör



Valberedningen
Valberedningen 
föreslår kandi- 
dater till alla  
uppdrag utom  
sitt eget!
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Vad gör en valberedning? 
Valberedningens uppgift är föreslå kandidater till de regionala uppdragen som 
väljs på regionrådet. Valberedningen tar emot nomineringar, intervjuar kandidater 
och sätter ihop ett förslag på vilka de tycker passar bäst för uppdragen. Förslaget 
innehåller alla uppdrag utom till själva valberedningen. För det utses ett särskilt 
regionrådsutskott. 

Valberedningen föreslår även arvoden för styrelsen och revisorerna. 

Påverka vilka som sitter i valberedningen genom att nominera dina bästa kandidater! 
Du kan nominera till alla uppdrag där mandattiden upphör. Här ser du vilka som 
valdes förra gången. 

Ordinarie ledamot i valberedningen
Thomas Lilja	 Sandvik Coromant AB		  Mandat upphör
Ewa Boström	 Vallviks Bruk AB		  Mandat upphör
Vakans

Suppleant i valberedningen
Inga suppleanter valdes



Regionrådsutskott
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Vad gör ett regionrådsutskott? 
Regionrådsutskottets uppdrag är att samla in nomineringar och föreslå kandidater 
till vår regions valberedning. Som en slags valberedning för valberedningen! 

Påverka vilka som tar plats i utskottet genom att nominera dina bästa kandidater. 
Du kan nominera till alla uppdrag där mandattiden upphör. Här ser du vilka som 
valdes förra gången. 

Ledamöter i utskottet
Robert Brandt	 Sandvik Coromant AB		  Mandat till 2024
Rolf Lindqvist	 Holmen Iggesund Paperboard AB		 Mandat till 2024



Ombud till  
a-kassans stämma Det här upp- 

draget är bara för 
dig som är med  
i Unionens  
a-kassa. 

11

Vad gör ett a-kasseombud? 
Unionens a-kassas årsmöte kallas stämma och sker i juni varje år. Där beslutar  
deltagarna om budget och väljer styrelse för Unionens a-kassa. Varje region  
har rätt att välja ett visst antal ombud att skicka till stämman. 

Du måste vara medlem i Unionens a-kassa för att kunna nominera personer till 
detta uppdrag, och för att kunna bli vald. Du behöver inte vara medlem i Unionen.

Påverka vilka som får gå på stämman genom att nominera dina bästa kandidater! 
Du kan nominera till alla uppdrag där mandattiden upphör. Här ser du vilka som 
valdes förra gången. 

Ordinarie ledamot
Per Hedman	 Göranssonska skolan		  Mandat upphör
Martin Nyman	 Holmen Iggesund Paperboard AB 		 Mandat upphör

Suppleant
1. Stefan Rymbacka	 Sandvik IT Service AB		  Mandat upphör
2. Johan Norén	 Cargotec Sweden AB Hiab Produktion	 Mandat upphör
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Praktisk information
Kontakt
Malin Nordlund 
E-post malin.nordlund@unionen.se 
Telefon 0920-23 35 16 

Thomas Lilja, sammankallande i valberedningen 
E-post thomas.lilja@sandvik.com

Tid och plats för regionrådet

Datum: 25-26 april 2024

Tid: Registrering och lunch 25 april 10.30-13.00, avslut 26 april ca 13.00

Plats: Aronsborg Konferenshotell, Helgövägen 7, Bålsta

Mer information om ditt regionråd
Regionrådet i Unionen Gävleborg

https://www.unionen.se/filer/ovrigt/regionrad-unionen-gavleborg
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