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Nu kan du nominera
till regionradet

Kandidater till spannande uppdrag sdkes!

Nu letar vi i Unionen Sydvists valberedning efter fortroendevalda och medlemmar
som kan tinka sig att ha ett fackligt uppdrag pa regional niva. Skillnaden mellan
att ha fortroendeuppdrag pa jobbet och pé regional niva ar att du som blir vald har
mojlighet att paverka hela regionens arbetsliv, och dven internt i Unionen. Det &r
kompetensutvecklande och du triffar andra fortroendevalda fran hela regionen.

Rétt till ledighet

Som fortroendevald har du ritt att vara tjanstledig frén jobbet nar du utfor ditt upp-
drag. Unionen ersitter den inkomst du forlorar.

Léter det intressant? Nominera dig sjdlv, eller nagon annan medlem du tror skulle
passa. Kolla forst att den du nominerar &r intresserad.

Lediga uppdrag

o Ordinarie ledamot och suppleant i regionstyrelsen
« Ungdomsombud i regionstyrelsen

o Verksamhetsrevisor och suppleant

o Ombud och suppleant till forbundsradet

o Ombud och suppleant till kongressen

o Ordinarie ledamot och suppleant i valberedningen
« Regionradsutskott

o Ordinarie ledamot och suppleant till a-kassans stimma

Halsningar
Unionen Sydvists valberedning

Viktigt datum! Sista dagen att nominera personer
for uppdrag i regionen ar den 31 januari 2026.



Nominerings-FAQ

Vem bestammer vilka som far uppdragen?

Unionen ér en forening. Skillnaden mellan en forening och ett foretag ar att det ar
medlemmarna sjdlva som viljer vilka som ska leda foreningen. Det gors genom
demokratiska val. Valen sker pé regionridet, som ar vér regions arsméte.

Vem kan jag nominera?

Du kan nominera vem som helst som dr medlem i Unionen, dven dig sjdlv. Det
behovs inga specifika forkunskaper, Unionen star for den utbildning som behdovs.
Men den du nominerar bor vara nyfiken pé fackliga fragor och gilla att vara med
och paverka. Det gér att nominera samma person till flera olika uppdrag. Kom ihag
att fraga personen om hen dr intresserad innan du skickar in din nominering.

Hur gor jag for att nominera?

Du nominerar dina kandidater via formuléret p4 Unionens webbplats.

Nominera till regionradet

Vad hander sen?

Valberedningen samlar in alla nomineringar. De kollar att personerna dr medlem-
mar och om de ir intresserade av uppdraget. De som 4r nominerade till uppdrag i
regionstyrelsen kallas till en intervju. Sedan pusslar valberedningen ihop ett forslag
med de kandidaterna de tycker passar bast. Forslaget presenteras pa regionradet.
Dir ér det upp till de som nérvarar att rosta for eller emot forslaget.

Vem far rosta pa min kandidat?

Valet sker pa regionradet i april. Medlemmar som dr valda som regionrddsombud
har rostritt pa regionrddet och far en kallelse nir det narmar sig.

Alla klubbar och medlemsgrupper har ritt att utse minst tva regionrddsombud att
skicka till regionradet.

4 valjer du regionrddsombud



https://www.unionen.se/nominering-till-unionen-sydvasts-regionrad
https://www.unionen.se/fortroendevald/hogre-uppdrag/regionradsombud

Beskrivning av uppdragen

Nir du ska tdnka ut vem som ar bast lampad for (eller om du sjélv ar sugen pa!) ett
uppdrag dr det bra att veta vad uppdraget gar ut pa. Hdr 4r en kort sammanfattning.

Las mer om regionala uppdrag p& Unionens webbplats.

Regionstyrelsen

Som ledamot i regionstyrelsen ar du med i det hogsta beslutande organet i regio-
nen mellan regionrdden. Du representerar alla medlemmar i din region, och ditt
uppdrag ar att ha koll pa deras fragor och behov. Du driver medlemmarnas fragor
béde inom Unionen och utat - till exempel genom att skapa opinion eller paverka
beslutsfattare. I styrelsen har du en aktiv dialog med andra fortroendevalda och
medlemmar i regionen. Du idr en viktig link mellan dem och forbundsstyrelsen,
och hjdlper pa sa sitt till att stirka demokratin i Unionen.

Det finns olika roller i regionstyrelsen. Ordférande och ledamot viljs pa tvé ar.
Suppleanter och ungdomsombud viljs pa ett ar.

F6r vem? Det hir uppdraget passar dig som vill jobba fackligt i storre skala dn pa
den egna arbetsplatsen, paverka Unionens riktning och utveckla regional demo-
krati. Ar du under 36 ar och sirskilt engagerad i ungas arbetssituation kan rollen
som ungdomsombud vara ritt for dig.

Regional verksamhetsrevisor

Som verksamhetsrevisor granskar du regionstyrelsens arbete. Du bedomer om
regionstyrelsen arbetar for medlemmarnas bista och féljer besluten fran region-
radet. Du tar del av protokoll, deltar pa nagra regionstyrelseméten och tar fram
en granskningsrapport som medlemmarna far lasa vid nasta regionrad.

For vem? Det hir uppdraget passar dig som gillar att granska, analysera och bidra
till att allt gar ratt till.

Forbundsradsombud

Ditt uppdrag som férbundsradsombud dr att delta pa forbundsradet — Unionens
nationella arsméte. Dir ér du ett av totalt 130 ombud fran hela landet som samlas
for att vélja representanter till olika delegationer och besluta om inkomna motioner.
Nir det dr avtalsrorelse dr du med och bestimmer vad Unionen ska satsa pa nar
kollektivavtalen ska omférhandlas.

For vem? Det hir ar ett uppdrag for dig som ér nyfiken pa hur Unionen fungerar
och vill testa att engagera dig fackligt utanfor din arbetsplats. Du far lara dig allt
om facklig demokrati och hur du som medlem kan paverka, och du tréffar andra
fortroendevalda frén hela landet.


https://www.unionen.se/fortroendevald/regionala-och-nationella-uppdrag

Kongressombud

Unionens kongress halls vart fjarde &r och ér forbundets hogsta beslutande mote.
Som kongressombud representerar du din region bland 260 ombud fran hela landet.
Du dr med och bestimmer vilken politik Unionen ska driva, vad forbundet ska
fokusera pa de kommande fyra aren och vilken medlemsavgift som ska gélla. Du ar
ocksa med och viljer forbundsstyrelse.

For vem? Det hir uppdraget passar dig som vill vara med dir besluten verkligen
fattas och paverka hela arbetslivet. Det kraver forberedelser och engagemang, men
du far ocksé vara med om nagot riktigt stort — och ldra dig massor pa vigen. Nasta
kongress halls i oktober 2027.

Valberedning

Som ledamot i valberedningen foreslér du kandidater till de val som ska goras pé
regionradet. Du tar emot nomineringar, intervjuar kandidater och sdkerstaller att
alla star bakom Unionens varderingar. Du arbetar ocksa for att fa till en bred och
representativ grupp av fortroendevalda. Valberedningen foreslar dessutom arvoden.

For vem? Uppdraget passar dig som gillar att se manniskors potential, stilla fragor
och matcha ritt person till ritt plats.

Regionradsutskott

I regionradsutskottet ar du med och foreslar vilka som ska sitta i valberedningen.
Det fungerar alltsa som en slags valberedning for valberedningen. Utskottet bestar
av valda regionrddsombud.

For vem? Det hdr passar dig som gillar att tinka strategiskt och sitta ihop bra team.

Motesfunktionar

Som métefunktiondr dr du med och ser till att regionradet funkar smidigt och
demokratiskt. Ditt uppdrag giller endast under sjalva motet. Funktiondrerna viljs
bland de ombud som ir pa plats — men rollen som motesordforande och sekreterare
kan ocksa ga till sarskilt inbjudna gaster.

For vem? Det hir passar dig som vill bidra till att motet gar rétt till och som kan vara
med under hela métet.

Ombud till a-kassans stamma

Som a-kasseombud 4r du med och beslutar om budget och viljer styrelse for
Unionens a-kassa. Du maste vara medlem i Unionens a-kassa, men inte i fackfor-
bundet Unionen, for att kunna bli vald eller nominera nagon.

For vem? Det hir uppdraget passar dig som vill ha inblick i och paverka hur
a-kassan styrs.



Tillgangliga uppdrag
i din region

Paverka vilka som representerar dig i Unionen Sydvist genom att nominera!

Hir ser du vilka som har uppdragen just nu. Du kan nominera till alla uppdrag dér
mandattiden tar slut. Det gar bra att nominera samma person till flera uppdrag.
Du kan dven nominera dig sjalv!

Sa laser du namnlistorna

Alla uppdrag tar slut efter en viss tid. Mandatperioden &r olika
lang for olika uppdrag.

« Mandattid slut betyder att personens uppdrag tar slut vid nista regionrad.
Fritt fram att nominera!

« Kvarstar betyder att det finns tid kvar pa uppdraget. Du kan inte nominera
ndgon annan, utan personen sitter kvar tills uppdraget tar slut.

« Har avgatt betyder att personen limnat sitt uppdrag i fortid. Fritt fram
att nominera!

Regionstyrelsen

Ordférande

Conny Knudsen, Tietoevry Tech Services AB Kvarstar

Ordinarie ledaméter

Jessica Andersson, Systembolaget Kvarstar
Marie Koraeus Eldh, Oresundsbrokonsortiet Kvarstar
Hassan Mosaddegh, egenforetagare Kvarstar
Niclas Ellberg, Martin & Servera Restauranghandel AB Kvarstar
Carina Cassersten, Federal Express Corporation Kvarstar
Marcus Ljungberg, Panduro Hobby AB Kvarstar
Anders Sjostrand, Svenska Roda Korset Mandattid slut
Madelene Cannerhagen, Saint-Gobain Ecophon AB Mandattid slut
Maria Hansson, Folkuniversitetet Mandattid slut
Jonas Weiger, Ingka AB Mandattid slut
Frans af Schmidt, Gleerups utbildning AB Mandattid slut



Suppleanter

1. Ted Andersson, Tetra Pak Packaging Solutions AB
2. Alexandru Oancea, Biltema Logistics AB

3. Helena Arnfell, Fresh Fulfilment AB

4. Kim Ericsson, Tietoevry Tech Services AB

5. Annemarie Nordstrom, Duni AB

Ungdomsombud

Hussein Maatouk, Sprakservice Sverige AB

Regional verksamhetsrevisor

Ordinarie verksamhetsrevisorer

Lisbeth Larsson, Tetra Pak Packaging Soltutions AB
Anette Lundberg Senghor, Sprakservice AB

Suppleanter

1. Annika Skoglund, Visions center i Malmo

2. Gunilla Bjérnsson, Tetra Pak Processing Equipment AB

Ombud till forbundsradet

Ordinarie ombud

Conny Knudsen, Tietoevry Tech Services AB
Jessica Andersson, Systembolaget

Bengt Andersson, Besikta bilprovning i Sverige AB
Marie Koraeus Eldh, Oresundsbrokonsortiet
Hassan Mosaddegh, egenforetagare

Niclas Ellberg, Martin & Servera Restauranghandel AB
Anders Sjostrand, Svenska Roda Korset

Madelene Cannerhagen, Saint-Gobain Ecophon AB
Maria Hansson, Folkuniversitetet

Jonas Weiger, Ingka AB

Frans Af Schmidt, Gleerups utbildning AB

Ted Andersson, Tetra Pak Packaging Solutions AB
Alexandru Oancea, Biltema Logistics AB

Anette Lundberg Senghor, Sprakservice Sverige AB
Peter Ellstrom, Schenker AB

Mahmood Baddat, Sprakservice Sverige AB

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut

Mandattid slut

Kvarstar
Mandattid slut

Mandattid slut
Mandattid slut

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
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Marcus Ljungberg, Panduro Hobby AB
Helena Arnfell, Fresh Fulfilment AB

Ki

m Ericsson, Tietoevry Tech Services AB

Suppleanter

1. Katarina Willenfort, Automations Partner

10.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

. Berne Svensson, Sigma Connectivity AB

. Peter Sparf, NOHA Sweden AB

. Helena Lange, H1 Communication AB

. Kenneth Lunderqvist, HSB BRF Kroksback i Malmo
. Camilla Nyman, Tunstall AB

. Elias Hyleborg, Capgemini AB

. Fernando Cano, Schneider Electric Buildning AB

Jan Hyll, Axess Logistics Sweden AB

Peter Olsson, Hoganéds AB

. Therese Dominic, Axis Communications AB
Stefan Pohlman, Saab Kockums AB

Sara Andqvist, Schenker AB

Sandra Brokopp, McNeil AB

Monica Higa, Sprakservice Sverige AB
Hussein Maatouk, Sprakservice Sverige AB
Tobias Nilsson, Fatalist Development AB
Marie Westerblad, Perstorp AB

Charles Bjorklund, Axis Communications AB

Ombud till kongressen

Ordinarie ombud
Conny Knudsen, Tietoevry Tech Services AB

Anders Sjostrand, Svenska Roda Korset

Madelene Cannerhagen, Saint-Gobain Ecophon AB

Maria Hansson, Folkuniversitetet

Jonas Weiger, Ingka AB

Charles Bjorklund, Axis Communications AB

Jessica Andersson, Systembolaget AB
Paulina Olsson, DSV Road AB
Bengt Andersson, Besikta Bilprovning i Sverige AB

Marie Koraeus Eldh, Oresundsbrokonsortiet

Eva Sonesson, Ingka AB

Mahmood Baddat, Sprakservice Sverige AB

Pe

ter Ellstrom, Schenker AB
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Har avgatt
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Hassan Mosaddegh, Egenforetagare

Lisbeth Larsson, Tetra Pak Packaging Soltutions AB
Niclas Ellberg, Martin & Servera Restauranghandel AB
Carina Ekstrand Hansen, Federal Express Corporation
Linda Ekstedt, Systembolaget AB

Frans af Schmidt, NE Sverige AB

Ann Lindegren, Technogarden AB

Peter Almquist, Ingka AB

Peter Sparf, NOHA Sweden AB

Stefan Nilsson, Consafe Logistics AB

Christoffer Wremstad, Getinge Sverige AB

Goran Malmberg, Motivera Sverige AB

Marius Chard Uscilo, E.ON Energilosningar

Berne Svensson, Sigma Connectivity

Christel Kronby Makar, Vestas

Lotta Karlin, Mc Neil AB Helsingborg

Maria Vessman, Oresundsbrokonsortiet

Victor Malmberg, Jungheinrich Sverige AB

Sara Andkvist, Schenker AB

Jenny Feuk, Oresundsbrokonsortiet

Sebastian Lindsjo, Systembolaget AB

Tommy Hakansson, Elicit Syd AB

Malin Gorthz, AB Ph Nederman & Co

Disa Vilemark, Ikea it AB

Jani Rutanen, Ericsson AB

Ludvig Nilsson, Automations Partner i Helsingborg AB

Suppleanter

. Pia Gronsund, Folkuniversitetet

. Rebecca Roth, Folkuniversitetet

. Daniel Lindenryd, Schneider Electric Buildings AB

. Ted Andersson, Tetra Pak Packaging Solutions AB

. Andan Goitom, Systembolaget AB

. Franz Astradsson, Swegon Operations AB

. Sandra Bokopp, McNeil AB

. Peter Ohlsson, Hogands AB

. Ida Karolina Soder, NE Sverige AB

10. Anette Lundberg Senghor, Sprakservice Sverige AB
11. Susanne Back, E.ON Sverige AB

12. Kennet Lunderquist, HSB BRF Kroksbéck i Malmo
13. Annica Skoglund, Visions center i Malmo

14. Konni Lindstrom, Fire Moutain AB
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15. Matti Granlund, Copenhagen Malmé Port AB
16. Camilla Nyman, Tunstall AB

17. Stefan Pohlman, Saab Kockums AB

18. Katarzyna Nelson, Tunstall AB

19. Niclas Strid, Celsa Steel Service AB

20. John Thornlund, Kollektivavtalsinformation Svergie AB
21. Hanna Goransdotter, Atkins Sverige AB

22. Carolina Aberg, arbetssokande

23. Gustav Igglund, Systembolaget AB

24. Therese Freij, Systembolaget AB

25. Asa Ohlsson, Folkuniversitetet

26. Ingvar Giinter, Kemira Kemi AB

27. Anna-Karin Lundstrom, Consafe Logistic AB
28. Marcus Ljungberg, Panduro Hobby AB

29. Edvin Arnby, Rddda Barnens Riksforbund

Valberedning

Ordinarie ledaméter

Mahmood Baddat, Sprakservice Sverige AB
Peter Ellstrom, Schenker AB

Camilla Nyman, Tunstall AB

Albin Hermansson, Avensia AB

Peter Olsson, Hoganéds AB

Suppleanter

1. Katarina Willenfort, Automations Partner
2. Elias Hyleborg, Capgemini AB

Motesfunktionarer

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Har avgatt

Mandattid slut
Har avgatt

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut

Kvarstar
Kvarstar
Kvarstér
Mandattid slut
Mandattid slut

Mandattid slut
Mandattid slut

Motesfunktiondrernas uppdrag varar endast under sjdlva motet. Du kan nominera

till dessa uppdrag:

» Motesordforande - leder motet
« Sekreterare — skriver protokoll

« Justerare — kollar att protokollet stimmer med det vi sdger pa motet

« Rostriknare - riknar roster vid behov

n



Regionradsutskott

Har mandat till och med regionradet 2026

Kenneth Lunderquist, HSB BRF Kroksback i Malmo
Asa Ohlsson, Folkuniversitetet
Monica Higa, Sprakservice Sverige AB

Ombud till a-kassans stamma

Ordinarie ledamoter

Conny Knudsen, Tietoevry Tech Services AB

Anders Sjostrand, Svenska Roda Korset

Bengt Andersson, Besikta Bilprovning i Sverige AB
Niclas Ellberg, Martin & Servera Restauranghandel AB
Ted Andersson, Tetra Pak Packaging Solutions AB

Suppleanter

1. Peter Sparf, NOHA Sweden AB

2. Jan Hyll, Axess Logistic Sweden AB
3. Peter Ellstrom, Schenker AB

4. Jolle Carlestam, Sogeti Sverige AB
5. Annemari Nordstrom, Duni AB
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Mandattid slut



Kontakt

Unionen Sydvasts valberedning

Prata gdrna med oss i valberedningen om du har fragor om
nomineringar och val.

Kontakta valberedningen via e-post

Vill du veta mer om regionradet?

Surfa in pa Unionens webbplats och vilj din region i listan.
Har hittar du allt du behover kédnna till!

Regionradet i din region p& unionen.se

13
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