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Nu kan du nominera
till regionradet

Kandidater till spannande uppdrag sdkes!

Nu letar vi i Unionen Dalarnas valberedning efter fortroendevalda och medlemmar
som kan tinka sig att ha ett fackligt uppdrag pa regional niva. Skillnaden mellan

att ha fortroendeuppdrag pa jobbet och pé regional niva ar att du som blir vald har
mojlighet att paverka hela regionens arbetsliv, och dven internt i Unionen. Det &r
kompetensutvecklande och du triffar andra fortroendevalda fran hela regionen.

Rétt till ledighet

Som fortroendevald har du ritt att vara tjanstledig frén jobbet nar du utfor ditt upp-
drag. Unionen ersitter den inkomst du forlorar.

Léter det intressant? Nominera dig sjdlv, eller nagon annan medlem du tror skulle
passa. Kolla forst att den du nominerar &r intresserad.

Lediga uppdrag

o Ordforande i regionstyrelsen

o Ordinarie ledamot och suppleant i regionstyrelsen
« Ungdomsombud i regionstyrelsen

o Verksamhetsrevisor och suppleant

o Ombud och suppleant till forbundsradet

o Ombud och suppleant till kongressen

o Ordinarie ledamot och suppleant i valberedningen
o Utskott till regionradet

o Ordinarie ledamot och suppleant till a-kassans stimma

Hilsningar
Unionen Dalarnas valberedning

Viktigt datum! Sista dagen att nominera personer for uppdrag
i regionen ar den 31 januari 2026.



Nominerings-FAQ

Vem bestammer vilka som far uppdragen?

Unionen ér en forening. Skillnaden mellan en forening och ett foretag ar att det ar
medlemmarna sjdlva som viljer vilka som ska leda foreningen. Det gors genom
demokratiska val. Valen sker pé regionridet, som ar vér regions arsméte.

Vem kan jag nominera?

Du kan nominera vem som helst som dr medlem i Unionen, dven dig sjdlv. Det
behovs inga specifika forkunskaper, Unionen star for den utbildning som behdovs.
Men den du nominerar bor vara nyfiken pé fackliga fragor och gilla att vara med
och paverka. Det gér att nominera samma person till flera olika uppdrag. Kom ihag
att fraga personen om hen dr intresserad innan du skickar in din nominering.

Hur gor jag for att nominera?

Du nominerar dina kandidater via formuléret p4 Unionens webbplats.

Nominera till regionradet

Vad hander sen?

Valberedningen samlar in alla nomineringar. De kollar att personerna dr medlem-
mar och om de ir intresserade av uppdraget. De som 4r nominerade till uppdrag i
regionstyrelsen kallas till en intervju. Sedan pusslar valberedningen ihop ett forslag
med de kandidaterna de tycker passar bast. Forslaget presenteras pa regionradet.
Dir ér det upp till de som nérvarar att rosta for eller emot forslaget.

Vem far rosta pa min kandidat?

Valet sker pa regionradet i april. Medlemmar som dr valda som regionrddsombud
har rostritt pa regionrddet och far en kallelse nir det narmar sig.

Alla klubbar och medlemsgrupper har ritt att utse minst tva regionrddsombud att
skicka till regionradet.

4 valjer du regionrddsombud



https://www.unionen.se/nominering-till-unionen-dalarnas-regionrad
https://www.unionen.se/fortroendevald/hogre-uppdrag/regionradsombud

Beskrivning av uppdragen

Nir du ska tdnka ut vem som ar bast lampad for (eller om du sjélv ar sugen pa!) ett
uppdrag dr det bra att veta vad uppdraget gar ut pa. Hdr 4r en kort sammanfattning.

Las mer om regionala uppdrag p& Unionens webbplats.

Regionstyrelsen

Som ledamot i regionstyrelsen ar du med i det hogsta beslutande organet i regio-
nen mellan regionrdden. Du representerar alla medlemmar i din region, och ditt
uppdrag ar att ha koll pa deras fragor och behov. Du driver medlemmarnas fragor
béde inom Unionen och utat - till exempel genom att skapa opinion eller paverka
beslutsfattare. I styrelsen har du en aktiv dialog med andra fortroendevalda och
medlemmar i regionen. Du idr en viktig link mellan dem och forbundsstyrelsen,
och hjdlper pa sa sitt till att stirka demokratin i Unionen.

Det finns olika roller i regionstyrelsen. Ordférande och ledamot viljs pa tvé ar.
Suppleanter och ungdomsombud viljs pa ett ar.

F6r vem? Det hir uppdraget passar dig som vill jobba fackligt i storre skala dn pa
den egna arbetsplatsen, paverka Unionens riktning och utveckla regional demo-
krati. Ar du under 36 ar och sirskilt engagerad i ungas arbetssituation kan rollen
som ungdomsombud vara ritt for dig.

Regional verksamhetsrevisor

Som verksamhetsrevisor granskar du regionstyrelsens arbete. Du bedomer om
regionstyrelsen arbetar for medlemmarnas bista och féljer besluten fran region-
radet. Du tar del av protokoll, deltar pa nagra regionstyrelseméten och tar fram
en granskningsrapport som medlemmarna far lasa vid nasta regionrad.

For vem? Det hir uppdraget passar dig som gillar att granska, analysera och bidra
till att allt gar ratt till.

Forbundsradsombud

Ditt uppdrag som férbundsradsombud dr att delta pa forbundsradet — Unionens
nationella arsméte. Dir ér du ett av totalt 130 ombud fran hela landet som samlas
for att vélja representanter till olika delegationer och besluta om inkomna motioner.
Nir det dr avtalsrorelse dr du med och bestimmer vad Unionen ska satsa pa nar
kollektivavtalen ska omférhandlas.

For vem? Det hir ar ett uppdrag for dig som ér nyfiken pa hur Unionen fungerar
och vill testa att engagera dig fackligt utanfor din arbetsplats. Du far lara dig allt
om facklig demokrati och hur du som medlem kan paverka, och du tréffar andra
fortroendevalda frén hela landet.


https://www.unionen.se/fortroendevald/regionala-och-nationella-uppdrag

Kongressombud

Unionens kongress halls vart fjarde &r och ér forbundets hogsta beslutande mote.
Som kongressombud representerar du din region bland 260 ombud fran hela landet.
Du dr med och bestimmer vilken politik Unionen ska driva, vad forbundet ska
fokusera pa de kommande fyra aren och vilken medlemsavgift som ska gélla. Du ar
ocksa med och viljer forbundsstyrelse.

For vem? Det hir uppdraget passar dig som vill vara med dir besluten verkligen
fattas och paverka hela arbetslivet. Det kraver forberedelser och engagemang, men
du far ocksé vara med om nagot riktigt stort — och ldra dig massor pa vigen. Nasta
kongress halls i oktober 2027.

Valberedning

Som ledamot i valberedningen foreslér du kandidater till de val som ska goras pé
regionradet. Du tar emot nomineringar, intervjuar kandidater och sdkerstaller att
alla star bakom Unionens varderingar. Du arbetar ocksa for att fa till en bred och
representativ grupp av fortroendevalda. Valberedningen foreslar dessutom arvoden.

For vem? Uppdraget passar dig som gillar att se manniskors potential, stilla fragor
och matcha ritt person till ritt plats.

Regionradsutskott

I regionradsutskottet ar du med och foreslar vilka som ska sitta i valberedningen.
Det fungerar alltsa som en slags valberedning for valberedningen. Utskottet bestar
av valda regionrddsombud.

For vem? Det hdr passar dig som gillar att tinka strategiskt och sitta ihop bra team.

Motesfunktionar

Som métefunktiondr dr du med och ser till att regionradet funkar smidigt och
demokratiskt. Ditt uppdrag giller endast under sjalva motet. Funktiondrerna viljs
bland de ombud som ir pa plats — men rollen som motesordforande och sekreterare
kan ocksa ga till sarskilt inbjudna gaster.

For vem? Det hir passar dig som vill bidra till att motet gar rétt till och som kan vara
med under hela métet.

Ombud till a-kassans stamma

Som a-kasseombud 4r du med och beslutar om budget och viljer styrelse for
Unionens a-kassa. Du maste vara medlem i Unionens a-kassa, men inte i fackfor-
bundet Unionen, for att kunna bli vald eller nominera nagon.

For vem? Det hir uppdraget passar dig som vill ha inblick i och paverka hur
a-kassan styrs.



Tillgangliga uppdrag

i din region

Paverka vilka som representerar dig i Unionen Dalarna genom att nominera!
Hir ser du vilka som har uppdragen just nu. Du kan nominera till alla uppdrag dér
mandattiden tar slut. Det gar bra att nominera samma person till flera uppdrag.

Du kan dven nominera dig sjalv!

Sa laser du namnlistorna

Alla uppdrag tar slut efter en viss tid. Mandatperioden &r olika

lang for olika uppdrag.

« Mandattid slut betyder att personens uppdrag tar slut vid nista regionrad.

Fritt fram att nominera!

« Kvarstar betyder att det finns tid kvar pa uppdraget. Du kan inte nominera

ndgon annan, utan personen sitter kvar tills uppdraget tar slut.

« Har avgatt betyder att personen limnat sitt uppdrag i fortid. Fritt fram

att nominera!

Regionstyrelsen

Ordférande

Carina Sisell, Studerande

Ordinarie ledaméter

Christina Neistrom, Coor Service Management CTS
Fredrik Holmgren, Hitachi Energy Sverige AB

Johan Svilas, JWS Skogsdikning (Egenforetagare)
Marie-Louise Frennesson, Hitachi Energy Sverige AB
Jakob Stangmyr, Stora Enso Fors AB

Johan Skoog, Outokumpu Stainless AB Avesta Jernverk
Linda Berggren, SSAB EMEA AB

Anna Sanneviken, AB Borlidnge Energi

Suppleanter

Mathias Lind, Hitachi Energy Sverige AB
Hékan Nystrom, Dellner Couplers AB
Elin Forsberg, 4U ansikte & kropp (Egenforetagare)

Kvarstar

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut
Kvarstar
Kvarstér
Kvarstar

Har avgatt

Har avgatt
Mandattid slut
Mandattid slut



Ungdomsombud

Fanny Andersdotter, Releasy Customer Management AB
Nathalie Pettersson, Coor Service Management CTS
Natalie Martensson, studerande

Regional verksamhetsrevisor

Ordinarie verksamhetsrevisorer

Birgitta Forsberg, Outokumpu Stainless AB Avesta Jernverk

Anette Berg, Hitachi Energy Sverige AB

Suppleanter

Tommy Gustafsson, Erasteel Kloster AB
Torbjorn Andersson, Outokumpu Stainless AB

Ombud till forbundsradet

Ordinarie ombud

Carina Sisell, Student
Jakob Stangmyr, Stora Enso Fors AB
Marie-Louise Frennesson, Hitachi Energy Sverige AB

Suppleanter

Fredrik Holmgren, Hitachi Energy Sverige AB
Christina Neistrom, Coor Service Management CTS AB
Nathalie Pettersson, Coor Service Management CTS AB

Ombud till kongressen

Ordinarie ombud

Carina Sisell, Student

Marie-Louise Frennesson, Hitachi Energy Sverige AB
Tommy Gustafsson, Erasteel Kloster AB

Larz Andersson, Viati Dalarna AB

Fredrik Holmgren, Hitachi Energy Sverige AB

Jakob Stangmyr, Stora Enso Fors AB

Suppleanter

1. Johan Svilas, JWS Skogsdikning (Egenforetagare)
2. Johan Skoog, Outokumpu Stainless AB Avesta Jernverk

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut

Kvarstar
Mandattid slut

Mandattid slut
Mandattid slut

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut

Mandattid slut
Mandattid slut
Mandattid slut



3. Sandra Olsén, Hitachi Energy Sverige AB (avgatt)

4. Tomas Jansson, SSAB EMEA AB

5. Yvonne Norgren, Hitachi Energy Sverige AB (avgatt)
6. Marcus Nygren, Riksbyggen AB

Valberedning

Ordinarie ledaméter

Erik Byhlinder, Rotork Sweden AB Kvarstar

Jan Bylund, H.Ostberg AB Kvarstar
Ann-Cathrin Lofvenhamn, MaserFrakt AB Kvarstar
Hannele Palmehed, MaserFrakt AB Kvarstar
Nagabhushan (Bhushan) Nagendra, Dellner Couplers AB Mandattid slut
Joakim Sundstrém, Stora Enso Fors AB Mandattid slut
Patrik Sundell, Outokumpu Stainless AB Avesta Jernverk Mandattid slut

Sammankallande ar Patrik Sundell

Suppleanter

Vakant
Vakant

Motesfunktionarer

Métesfunktiondrernas uppdrag varar endast under sjdlva métet. Du kan nominera till
dessa uppdrag:

« Métesordférande — leder motet
« Sekreterare — skriver protokoll
« Justerare - kollar att protokollet stimmer med det vi sédger pa motet

« Rostriknare - riknar roster vid behov

Regionradsutskott

Har mandat till och med regionradet 2026

Tomas Jansson, SSAB EMEA AB Mandattid slut
Par Dalqvist, Hitachi Energy Sverige AB Mandattid slut
Patrick Bjork, Akerstroms Bjorbo AB Mandattid slut



Ombud till a-kassans stamma

Ordinarie ledaméter

Johan Skoog, Outokumpu Stainless AB Avesta Jernverk
Linda Berggren, SSAB EMEA AB

Suppleanter

1. Marie-Louise Frennesson, Hitachi Energy Sverige AB
2. Jakob Stangmyr, Stora Enso Fors AB
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Mandattid slut
Mandattid slut

Mandattid slut
Mandattid slut



Kontakt

Unionen Dalarnas valberedning

Prata gdrna med oss i valberedningen om du har fragor om
nomineringar och val.

Kontakta valberedningen via e-post

Vill du veta mer om regionradet?

Surfa in pa Unionens webbplats och vilj din region i listan.
Har hittar du allt du behover kédnna till!

Regionradet i din region p& unionen.se

n


mailto:patrik.sundell%40outokumpu.com?subject=
https://www.unionen.se/om-unionen/detta-ar-unionen/regionrad/ditt-regionrad
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