Fikapausen ar viktigare &n du tror. Den ska-
par trivsel och gemenskap, minskar stress,
och ger dig och dina kollegor en stund att
andas ut. Dessutom dppnar den upp for nya
ideer och battre samarbete, vilket starker
lagandan och gor jobbet roligare. Darfor fikar
vi pa var arbetsplats:

(tid och plats)



