
Fikapausen är viktigare än du tror. Den ska-
par trivsel och gemenskap, minskar stress, 
och ger dig och dina kollegor en stund att 
andas ut. Dessutom öppnar den upp för nya 
idéer och bättre samarbete, vilket stärker  
lagandan och gör jobbet roligare. Därför fikar 
vi på vår arbetsplats: 
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